
โรงพยาบาล................................................... จังหวัด…………..……...  ไปยังรพ./หอผูปวย.................................           

ผิวหนังที ่
สัมผัสถุง 

ว/ด/ป อุณหภูมิ 
หองคลอด/
ผาตัด (Oซ) 

น้ําหนักทารก  
(กรัม) 

อุณหภูมิแกน 
กลางรางกาย 
กอนยาย(Oซ) 

เวลาที่
ยาย 

เวลาที่ถึง 
หอผูปวย/

รพ. 

อุณหภูมิ  
(Oซ) 

   ปกติ แดง/พอง 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

 

การวัดอุณหภูมิ   
 รักแร     8 นาที 
 ทวารหนัก  
             - Full term 3  นาที   ลึก  3 ซม.  
             - Pre term    3  นาที   ลึก  2.5 ซม. 

1. ใสถั่วเขียว/ขาวโพด 1 กก. ในถุงผา  
2. อุนถุงใน microwave 800 watt นาน 1 นาที 
3. ใสถุงถั่วเขียวใน ซองน้ําตาลขนาด A4 
4. ปูผาขนหนูบนซองน้ําตาล 
5. ใชผาขนหนูหอตัวทารกแลววางบนซองน้ําตาล 
6. ครบ 40 นาที นําผาขนหนูที่ปูบนซองน้ําตาลออก ใหทารกที่หอผาขนหนูนอนบนซอง 
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